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सारािंश 

यह शोधपत्र समकालीन हहिंदी रिंगमिंच के माध्यम से धाहमिक ि जातीय पहचान और उससे उत्पन्न सािंस्कृहतक 

सिंघर्ि जहिलताओिं का हिशे्लर्ण करता ह ै। सैमएुल हहििंगिन के 'सभ्यताओिं के सिंघर्ि' के हसद्ािंत और 9/11 

के बाद की िैहश्वक पररहस्िहतयों के सिंदभि में, यह पत्र बताता ह ैहक कैसे पहचान-आधाररत भेदभाि और पिूािग्रह 

मानिीय सिंिेदनाओ िं को हिकृत कर रह ेहैं । शोधपत्र में 'खामोशी सीली सीली', 'मैं ह ूँ यसूफु और ये ह ैमेरा भाई', 

'फाइनल सोल्यूशन' और 'लोकल फॉरनर' जैसे नािकों की समीक्षा की गई ह ै। ये प्रस्तहुतयाूँ कश्मीरी पिंहितों के 

पलायन, उनकी त्रासदी, गजुरात दिंगों की नफरत और पिूोत्तर भारतीयों के प्रहत नस्लीय भेदभाि जैसे गिंभीर 

मदु्दों को उजागर करती हैं । हनष्कर्ितः, यह शोधपत्र भारतीय समाज के िैचाररक पाखिंि और आिंतररक भेदभाि 

की आलोचना करता ह ैऔर रिंगमिंच को सामाहजक हिसिंगहतयों के हखलाफ एक सशक्त, पररितिनकारी और 

सिंिादपरक माध्यम के रूप में स्िाहपत करता ह ै। 

 

बीजशब्द: सािंप्रदाहयकता, नस्लीय पहचान का सिंकि, समकालीन हहिंदी रिंगमिंच, पिूािग्रह, नागररक अहधकार 
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FULL PAPER 

प्रहसद् राजनीहत-हिज्ञानी सैमुएल हहििंगिन ने हपछली शताब्दी के अिंत में ही धमि-सिंबिंधी प्रश्नों पर बात 

करते हुए ‘सभ्यताओिं का सिंघर्ि’ नाम का हििाहदत हसद्ान्त प्रहतपाहदत हकया िा हजसका सार यह िा हक 

शीतयदु्ोत्तर सिंसार में, जबहक दहुनया एक ध्रिुीय हो गई ह ैतो लोगों की सािंस्कृहतक और धाहमिक पहचान ही 

सिंघर्ों का मुख्य कारण होगी। 

2001 के अमेररका में पेंिागन पर हमले के बाद िास्ति में परूी दहुनया धाहमिक पहचान को लेकर बहुत 

सचेत और पिूिग्रह ग्रहसत हो गई। परूी दहुनया में इस्लाम और इस्लाम के अनयुाहययों के प्रहत हिद्वेर् बढ़ गया, 

खासकर हजन दशेों में दहक्षणपिंिी ताकतिर हस्िहत में हैं िहाूँ की हस्िहत सचमचु सोचनीय ह।ै धमि आधाररत 

भेदभाि, नफरत दोनों पक्ष को हिकृत कर दतेा ह।ै एक तरफ पीहित असरुक्षा भाि से भरकर तनािग्रस्त होते हैं 

िहीं उनके हिरोधी अपने जेहन में हमेशा नफरत की अफीम भरे रहते हैं और कुछ सकारात्मक सोच ही नहीं 

पाते हैं।  

ऐसा नहीं हक दसूरे धमि के प्रहत नफरत या हिद्वेर् हकसी एक धमि को मानने िाले की ही हफतरत ह,ै यह 

हिकृहत कम या ज्यादा सभी में व्याप्त ह,ै जो जहाूँ ताकतिर हैं, िहाूँ िही उत्पीिक की भहूमका में आ जाता ह।ै 

इसका सबसे बिा उदाहरण भारत हिभाजन के िक्त सीमा के दोनों तरफ हुई हहिंसा ह ैहजसे हिश्व इहतहास में 

सबसे हहिंसक घिना के तौर पर याद हकया जाता ह।ै ितिमान दौर में हिश्व के फलक पर बौद् धमि के अनयुायी 

दशे मयािंमार में रोहहिंग्या मसुलमानों के हखलाफ व्यापक पैमाने पर की गई हहिंसा में इसका हिकृत रूप दखे सकते 

हैं। एक दशे जो बौद् धमि को मानता ह,ै िह धमि हजसकी नींि में ही अहहिंसा का हसद्ान्त ह।ै इसके अलािा 

सीररया में ISIS नाम के अहतिादी सिंगठन की हहिंसा को भी दखेना चाहहए।  

भारत भी इस हिकृहत से पीहित ह,ै खासकर हपछले दस सालों में। हालाूँहक भारत में अल्पसिंख्यक िगि 

चहुूँओर भेदभाि, शोर्ण और हहिंसा से पीहित हैं लेहकन कुछ मौके ऐसे भी आए जब दशे के बहुसिंख्यक 

समदुाय जो हकसी हिशेर् राज्य में अल्पसिंख्यक हैं, उस हिशेर् राज्य में प्रताहित हुए। हनदशेक सरेुश शमाि द्वारा 

हनदहेशत और 20िें भारत रिंग महोत्सि में प्रदहशित नािक ‘खामोशी सीली सीली’ इहतहास की ऐसी ही एक 

त्रासदी की ओर इशारा करता नािक ह।ै यह नािक अमेररकी नािककार जोसेफ स्िेन के 1964 ई. में हलखे 

नािक ‘हफिलर ऑन द रूफ’ पर आधाररत ह।ै मलू नािक में यह हदयों के हिस्िापन को केन्र में रखा गया ह ै

जबहक इस नािक में नब्बे के दशक में कश्मीर की िाहदयों में कश्मीरी पिंहितों की सामहूहक हत्या और उनके 

हिस्िापन को केन्र में रखा गया ह।ै 

नािक में पथृ्िीनाि साहनी अपनी पाूँच बेहियों के साि रहते हैं और अपनी पिंरपराएूँ, रीहत-ररिाज को 

बचाए रखने की जद्दोजहद में हैं जबहक उनकी बेहियाूँ आजाद ख्यालात की हैं और प्रेम हििाह की ओर कदम 

बढ़ाती हैं। पथृ्िीनाि इसकी इजाजत भी द ेदतेे हैं लेहकन जब एक बेिी हपता को हबना बताए एक महुस्लम 
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लिके से शादी कर लेती ह ैतो हपता का ददि उभर जाता ह।ै इसके समानािंतर कश्मीर में अलगाििादी ताकतों न े

गैर महुस्लम हनिाहसयों पर हसतम ढाना शरुू कर हदया और िे कश्मीरी पिंहित जो सहदयों से घािी में रहते आए 

िे उन्हें घािी छोिने के हलए मजबरू होना पिा। पलायन का यह ददि नािक में बखबूी हदखाया गया ह।ै 

कश्मीरी पिंहितों का घािी से पलायन आजाद भारत के इहतहास का ऐसा धब्बा ह ैहजस पर आजतक 

न ठीक से साहहत्य हलखा गया ह ैऔर न नािक या हफल्म। ‘खामोशी सीली सीली’ इन्हीं कोहशशों में एक ह।ै 

हहिंदी हसनेमा में हिध ुहिनोद चोपिा के हनदशेन में ‘हशकारा’ नाम की हफल्म में इस त्रासदी के कुछ पहलओु िं 

को रखा गया ह।ै ‘हशकारा’ हफल्म की किािस्त ुका आधार प्रहसद् कश्मीरी लेखक राहुल पिंहिता की हकताब 

Our Moon has Blood Clots ह।ै 

कश्मीर दहुनया की सबसे खूबसूरत जगहों में से ह।ै नािक के दृश्यािंकन में भी इसकी खबूसरूती हदखानी 

की परूी कोहशश की गई ह।ै परूा स्िेज बफि  की चादर से ढका िा। दिेदार-चीि स ेछनकर आती सदि हिा, 

हचहियों की चहचहाहि, प्राकृहतक सौंदयि के बीच गाूँि के बाहर से भेि-बकररयों के झणु्ि को हाूँकता हुआ 

चरिाहा िगैरह ऐसे मनोरम दृश्यों का काल्पहनक सजृन हकया गया ह ैहजससे दशिक रोमािंहचत हो जाते हैं। कुल 

हमलाकर नािक अपने उद्दशे्य में परूी तरह सफल रहा। 

दरअसल, कश्मीर एक एब्सिि जगह ह।ै 90 के दशक में जहाूँ एक तरफ कश्मीरी हहन्दओु िं का धाहमिक 

उत्पीिन करके उन्हें हनिािहसत होने के हलए मजबरू होना पिा, उनकी हत्याएिं हुई िं। आज उसी कश्मीर की घािी 

में स्िानीय महुस्लमों की हस्िहत बिी हिकि ह।ै उनकी रोजमराि की हजिंदगी सिंगीनों के साये में और बारूद की 

गिंध के बीच हससकती ह।ै कुछ अलगाििाहदयों और कुछ आतिंकिाहदयों के कारण िहाूँ हमेशा गोलीबारी की, 

हहिंसा की, मठुभेि की घिनाएिं होते रहती हैं और इन घिनाओिं के बीच असिंख्य आम कश्मीरी हपसते हैं। िे भय 

के िातािरण में असामान्य सिंख्या में सेना के जिान की मौजदूगी में अपनी हजिंदगी गजुारते हैं और हकसी भी 

घिना के बाद सरुक्षा बलों के शक की पहली सईु उन तक ही पहुूँचती ह।ै मोहहत तकलकर के हनदशेन में खेला 

गया नािक ‘कश्मीर-कश्मीर’ ऐसी ही हिसिंगत हस्िहत का रूपक बनकर आता ह।ै इसमें कश्मीर की पररहस्िहतयों 

को होिल के रूपक में ढालकर हदखाया गया ह।ै 

‘मैं ह ूँ यसूफु और ये ह ै मेरा भाई’ नािक में िहणित घिनाक्रम की पषृ्ठभहूम सन ्1948 की ह ैजब 

हफहलस्तीन की धरती पर इस्राइल बनाया जा रहा िा और तब इस प्रहक्रया में हफहलस्तीहनयों पर क्या गजुर रही 

िी। जनिरी, 1948 में सिंयकु्त राष्र सिंघ िोहििंग के जररए हफहलस्तीन और इस्राइल के राजनीहतक के्षत्र का 

हनधािरण कर रहा िा। जमीन के बूँििारे के बाद लोगों का बूँििारा होगा और लिंबे समय से हकसी के्षत्र में रहन े

िाले हफर उसी जमीन पर शरणािी मान हलए जाएिंगे। लगभग इसी समय भारत-पाहकस्तान हिभाजन हो चकुा 

िा और यहाूँ के भी असिंख्य लोग इस मानिीय त्रासदी से गजुर चकेु िे, इसहलए इसके बािजदू हक यह नािक 

हफहलस्तीन पर आधाररत ह,ै इसमें कुछ भी अजनबीयत का एहसास नहीं होता। हजस तरह हिभाजन यहाूँ के 
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लाखों लोगों के हलए अिंतहीन और भयिंकर पीिादायक अनभुि िा उसी तरह िह समय हफहलस्तीन के लाखों 

लोगों के हलए भी बहुत यातनादायी अनभुि िा। हनदेशक मोहहत तकलकर हलखते हैं- ‘‘हर हदन मैं ररहसिल 

हॉल में एक नए उत्साह और इस नािक की हिहभन्न परतों और ितृािंतों को खोलने के इराद ेके साि प्रिेश 

करता और जब िहाूँ से हनकलता तो आूँखें नम होतीं और गला सखूा।... ररहसिल के दौरान घर, हृदय, 

असफलता, शोक, आूँस,ू आघात, भय, उममीद और हिछोह जैसे अनेक शब्द के रोज नए अिि खलुते।’’1 

 हिभाजन के बाद के हिस्िापन और उससे बदलते मानिीय सिंबिंधों के एक पक्ष पर आधाररत यह 

नािक 19िें भारत रिंग महोत्सि के सबसे सफल नािकों में माना गया। नािक में अली नामक के यिुक को 

नािा नामक यिुती से प्यार ह ैलेहकन अली हनराशा का हशकार ह ैक्योंहक नािा के हपता यह शादी नहीं होन े

देंगे। इसके पीछे बदली हुई राजनीहतक हस्िहत है। हिभाजन के बाद गाूँि के लोग शरणािी बनकर यहाूँ-िहाूँ 

फैलकर हिस्िाहपत हो जाते हैं और इसी क्रम में अली अपने हदव्यािंग भाई यसूफु के साि नािा से दरू हो जाता 

ह।ै दखेने में तो यह नािक अली, उसकी प्रेहमका नािा और उसके भाई यसूफु के बीच के आपसी प्रेम-सिंबिंधों 

पर आधाररत ह ैलेहकन िास्ति में इस नािक की सबसे बिी हिशेर्ता इसके राजनीहतक सिंदशे में ह ैजो इसे 

एक उल्लेखनीय प्रस्तहुत बनाता ह।ै रिंग आलोचक रहिन्र हत्रपाठी हलखते हैं-‘‘नािक में इहतहास और ितिमान 

भी ह ैजो समकालीन यातना और पीिा का बयान करते हैं। हफहलस्तीहनयों को उस जमीन से बेदखल कर हदया 

गया ह ैजहाूँ िे सहदयों से रह रह ेहैं। दशिक नािक के रूप में उस ददि भरे गीत को सनुते हैं, जो हदल और चेतना 

को झकझोता ह।ै’’2 

नािक को दखेकर बाहर आने और उसको महससू करने के अनभुि के बारे में कहा जा सकता ह ैहक 

सारी कलात्मक हिधाओिं का उत्कर्ि अन्ततः उसके कहिता हो जाने में ह।ै इस तरह से ‘मैं ह ूँ यसूफु और ये ह ै

मेरा भाई’ हसफि  एक नािक नहीं, एक मकुममल कहिता है- एक लिंबी और यातना से भरी हुई कहिता। 

प्रहसद् रिंग-हनदशेक अरहििंद गौि द्वारा हनदहेशत ‘फाइनल सोल्यशून’ नािक धाहमिक कट्टरता के कारण 

नफरत की भट्ठी में बदल चकेु आज के समाज की पषृ्ठभहूम बताने का काम करता है। महेश दत्तानी द्वारा हलखे 

गए इस नािक में दो कालखिंिों को जोिकर कहानी बताई गई ह।ै आजादी के तरुिंत बाद 1948 में पाहकस्तान 

में रहने िाली दक्षा भारत आ जाने के कारण अपनी हप्रय सहलेी से अलग हो जाती ह।ै दोनों शमशाद बेगम 

और नरूजहाूँ के गायन के प्रशिंसक हैं जो एक साि भारत-पाक की साझी हिरासत हैं। 

 हिभाजन के चालीस साल बाद दक्षा का पररिार गजुरात में बसा हुआ ह।ै सालों बाद दक्षा के पररिार 

में उनका बेिा रमहणक गािंधी, बह  अरूणा और पोती हस्मता हैं। हस्मता कॉलेज की छात्रा ह ैहजसकी सहलेी 

तस्नीम हॉस्िल में रहकर पढ़ाई करती ह।ै 1988 िह साल ह ैजब भारत में राजनीहतक पररितिन तेजी से होता 

ह ैऔर धमि राजनीहत के केन्र में आने लगता ह।ै 1990 में तत्कालीन शीर्ि राजनेता लालकृष्ण आििाणी राम 

जन्मभहूम हनमािण के हलए हििाहदत रि यात्रा हनकालते हैं। नािक में इसी दौर को आधार बनाया गया ह।ै 
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गजुरात में रियात्रा के दौरान महुस्लमों द्वारा हहिंद ूदिेता की महूति तोिे जाने की अफिाह उिती है हजससे 

सामप्रदाहयक तनाि बढ़ जाता ह।ै हस्मता की दोस्त तस्नीम बताती ह ैहक उसके हॉस्िल में बम फें ककर तोि- 

फोि की गई ह,ै हस्मता के हपता तस्नीम से बातकर उसे हौसला दतेे हैं। इसी समय भीि की हहिंसा से बचते हुए 

दो महुस्लम यिुक रमहणक के घर में शरण माूँगते हैं और भीि द्वारा दी गई तमाम धमहकयों के बािजदू रमहणक 

दोनों यिुक जािेद और बॉबी को शरण दतेे हैं। हस्मता दोनों यिुकों को जानती ह ैिह बताती ह ै हक जािेद 

तस्नीम का प्रेमी ह ैऔर हकसी आतिंकी सिंगठन से जिुाि होने के कारण घर से हनकाल हदया गया ह।ै जािेद 

बताता भी ह ैहक उसे रि यात्रा के पजुारी को मार दनेे का काम सौंपा गया िा लेहकन िह ऐसी हहममत नहीं कर 

पाया। रमहणक दोनों यिुकों को समझाते हैं और उसे नेक राह पर चलने की सीख दतेे हुए अपनी दकुान में काम 

करने का प्रस्ताि दतेे हैं। जािेद प्रस्ताि को ठुकरा दतेा ह।ै 

जािेद का दोस्त बॉबी बताता ह ै हक जािेद अपने इलाके का बहुत भला लिका िा लेहकन हहिंद ू

प्रहतहक्रयािाहदयों की नफरतभरी हिप्पहणयों से बदलता चला गया। इस पर जािेद हिप्पणी करता है- ‘बहुसिंख्यक 

होना अच्छा होता ह’ै। इस एक िाक्य से जािेद की पीिा को समझा सकता ह।ै माहौल िोिा शािंत होने और 

दोनों के घर से जाने के बाद रमहणक बताते हैं हक हिभाजन की हहिंसा में रमहणक ने अपने हपता और दादा के 

साि हमलकर अपनी माूँ दक्षा की सहलेी जरीन की दकुान जला दी िी हजससे जली दकुान सस्ती कीमत में 

खरीदी जा सके।  

कुल हमलाकर रमहणक को अब अपने हकए का पछतािा ह ैऔर अब िे सामप्रदाहयक सद्भाि के 

महत्त्ि को समझ रह ेहैं। नाि्य-प्रस्तहुत में सामप्रदाहयक तनाि के दौरान तीन पीढ़ी के मानहसक तनाि और 

उहापोह को बखबूी प्रेररत हकया गया ह।ै कला की दहुनया में इस तरह के हिर्य पर बात करने िाले नािक, 

हफल्में, सीररयल की बहुत कमी ह।ै कुछ साल पहले प्रदहशित हफल्म ‘मलु्क’ में इसी तरह के तनाि, और 

अल्पसिंख्यकों के अिंतस में बैठ चकेु अलगाि के भाि के कारणों पर बहुत अच्छे से बात की गई ह।ै उनकी 

सख्त आपहत्त इस बात पर ह ैहक क्यों अलग धाहमिक पहचान के कारण उनसे ही हमेशा दशेभहक्त का प्रमाण 

माूँगा जाता ह,ै क्यों उनकी अलग िेशभूर्ा के कारण उनके साि ‘अन्य’ और ‘गैर’ के रूप में बतािि हकया 

जाता ह।ै यहाूँ तक हक शीर्ि स्तर का राजनीहतक नेततृ्ि भी ऐसी बातों को ही बढ़ािा दतेा ह।ै 

 ‘फाइनल सोल्यशून’ की नाि्य-प्रस्तहुत इस मूल तत्ि को उजागर करती ह ैहक सामप्रदाहयक नफरत 

और हहिंसा के बीज समाज की भीि में नहीं बहल्क हमें अपने भीतर बैठे पिूिग्रह में खोजने चाहहए। यही सिंदशे 

दनेे के हलए हनदशेक अरहििंद गौि ने एक चेहराहिहीन हहिंसक भीि की पररकल्पना की और परूी नाि्य-प्रस्तहुत 

के दौरान उसकी छाया और शोर की हनरिंतर उपहस्िहत की सिंरचना की। अरिंहिद गौि अपने प्रयोग के बारे में 

हलखते हैं- ‘‘भीि का यह कोरस, हहिंसक शोर चररत्रों के सिंघर्ि का प्रहतहनहधत्ि करता ह।ै यह कोरस स्िर न 

हसफि  चररत्रों की मानहसक और शारीररक उग्रता के प्रहतहनहधत्ि का प्रतीक ह ैबहल्क यह दशिकों के सामन े

हनरिंतर उसको दृश्य (इमेज) के रूप में प्रेहर्त भी करता रहता ह।ै...भीि के हहिंसक शोर में हकसी भी समदुाय के 
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स्िेररयोिाईप का इस्तेमाल नहीं हकया गया ह ैक्योंहक सामप्रदाहयकता का कोई चेहरा नहीं होता ह।ै यह एक 

मनोिहृत्त ह ैजो परेू समाज में व्याप्त ह।ै’’3 

अहस्मता हिएिर ग्रपु की परिंपरा रही ह ैहक िह हबना हकसी अनदुान के मामलूी साजो-सामान के साि 

गिंभीर और सशक्त कथ्य पर आधाररत नािक करता ह,ै इसहलए नािक का सेि हिजाइन भी सामान्य और 

िातािरण के अनुकूल ही रखा गया िा। नाि्य-प्रस्तहुत को समसामहयक बनाने के हलए इसमें सामप्रदाहयक 

भीि की परछाई का अनठूा प्रयोग हकया गया हजसकी िजह से प्रस्तहुत ने पाठ की आत्मा को बरकरार रखते 

हुए दृश्य-अपील को कई गनुा बढ़ा हदया। समीक्षक हनखत काजमी हलखते हैं-‘‘परूी प्रस्तहुत के दौरान पषृ्ठभहूम 

में लगातार हहिंसक शोर की परछाई बनाए रखना उस सामप्रदाहयक सिंकि का प्रहतहनहधत्ि करता ह ैहजसका 

इहतहास मुल्क के हिभाजन से शरुू होता ह।ै यह प्रयोग बहुत प्रभािी, सामहयक और कलात्मक रूप से अहभनि 

ह।ै अहस्मता की यह प्रस्तहुत हबीब तनिीर की ‘हजन लाहौर नहीं दखे्या’ और सईद हमजाि की ‘नसीम’ की याद 

हदलाती ह ैजो सामप्रदाहयकता पर ऐहतहाहसक और मील का पत्िर प्रस्तहुत मानी जाती ह।ै’’4 

भारत हिहिध सिंस्कृहतयों के साि-साि पाखिंिी मनोिहृत्तयों और पिूािग्रहों का भी दशे है। हम अपने 

दशे में मौजदू सिंस्कृहतयों की हिहिधता का गणुगान करते नहीं िकते हैं लेहकन उसे स्िीकार करने में हमारा 

पाखिंि और पिूिग्रह आिे आ जाता ह।ै समय-समय पर यरूोप, अमेररका या ऑस्रेहलया से जब मलू भारतीयों 

के उत्पीिन की खबरें आती हैं तो हमारी अहस्मताएूँ मखुर हो जाती हैं और उन दशेों में रिंग और नस्ल के आधार 

पर भेदभाि की तीखी आलोचना करते हैं। हहिंदी के एक मशह र गाने की पिंहक्त भी ह-ै ‘काल-ेगोरों का भेद नहीं, 

हर हदल से हमारा नाता ह।ै’ भारत के सिंहिधान की प्रस्तािना में भी हलखा ह ैहक भारत एक लोकतािंहत्रक दशे 

ह ैजहाूँ िैचाररक अहभव्यहक्त, धाहमिक, जातीय और साूँस्कृहतक पहचान के आधार पर कोई भेदभाि नहीं होगा। 

लेहकन आज आजादी के सत्तर साल बाद भी दखेें तो क्या िास्ति में ऐसा है? आए हदन अखबारों में आती 

खबरें इस आदशि की असफलता की इबारत हलखती रहती हैं। इस असफलता के पीछे भारतीयों का पिूिग्रह, 

िैचाररक पाखिंि और भेदभाि करने की मलू प्रिहृत्त ही ह।ै तभी दसूरे दशेों में हो रहा भेदभाि हमें बरुा लगता है 

लेहकन िही भेदभाि जब दशे में होता ह ैतो हम उसकी अनदखेी करते हैं। 

मोहलना हसिंह की श्री राम सेंिर में हुई नाि्य-प्रस्तहुत ‘लोकल फॉरनर’ इसी मदु्द ेको उठाती ह ैहजसे 

कत्िक और महणपरुी नतृ्य के सिंयोजन के साि पेश हकया गया। नािक में एक महणपरुी लिकी सानातोंबी 

हदल्ली के मशह र कत्िक केन्र में नतृ्य सीखने आती ह।ै हदल्ली में उसे लगातार एहसास कराया जाता ह ैहक 

िह हकसी पराए दशे में आ गई ह।ै उससे पछूा जाता ह ैहक िह चीन की रहने िाली ह ैया नेपाल की, उसकी 

आूँखें इतनी छोिी क्यों ह,ै उसकी नाक इतनी चपिी क्यों ह?ै िह तिंग होकर नाक में हक्लप लगाकर उसे नकुीली 

करने का पीिादायक प्रयास भी करती ह।ै सहपाठी उससे पछूते हैं हक िह जहाूँ की रहने िाली ह ैिहाूँ के लोग 

कुते्त भी खाते हैं क्या? दकुानदार उसे हिदशेी समझ ज्यादा कीमत पर सामान बेचने की कोहशश करता ह।ै कुछ 
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लोग उसका यौन शोर्ण भी करना चाहते हैं। सानातोंबी लाख कोहशश करती ह ैहक िह हदल्ली में रम सके 

लेहकन उसके साि जो व्यिहार होता है, उससे िह लगातार दखुी रहती ह।ै  

हम जानते हैं हक पिूी राज्यों के हहिंदीभार्ी कामगार दसूरे राज्यों में यिा महाराष्र, गजुरात, हदल्ली 

जाते हैं तो ‘हबहारी’, ‘भैया’ इत्याहद कहकर उनका मजाक उिाया जाता ह ैऔर कई मौकों पर क्षेत्रीय पहचान 

के कारण ही उनसे मारपीि भी की जाती ह।ै इसी तरह पिूाित्तर के राज्यों के हिद्यािी जब बिेे़ महानगरों में उच्च-

हशक्षा के हलए आते हैं तो इनके पारिंपररक रहन-सहन, खान-पान के तरीके, शारीररक ढाूँचे और पहिमी पहनाि े

की िजह से लोग न हसफि  ‘हचिंकी’, ‘चीनी’ कहकर इनपर व्यिंग्य करते हैं बहल्क कई बार तो लोग इनको अपनी 

यौन कुठाओ िं के हलए सहज उपलब्ध भी मानने लगते हैं। अपने ही दशे में इस तरह का व्यिहार उन्हें कई 

पीिादायक अनभुि से गजुारता ह।ै कोहिि के समय की बात ह,ै उत्तरी हदल्ली के एक इलाके में कोई अधेि 

उम्र का व्यहक्त राह चलती पिूोत्तर की एक अनजान छात्रा के सामने आकर उसे ‘चीनी’ बोलता ह,ै उसे कोरोना 

का हजममेदार बताता ह ैऔर उसके चेहरे पर िकूकर चला जाता ह ैऔर यह खबर अखबार की सहुख़ियों में आ 

जाती ह।ै इसी तरह हदसिंबर 25 की बात ह,ै उत्तराखण्ि की राजधानी दहेरादनू में हत्रपरुा के एक हिद्यािी का 

उसके शारीररक ढाूँचे के कारण लोगों ने ‘चीनी’ कहकर मजाक उिाया और हिरोध करने पर उसकी पीि-

पीिकर हत्या कर दी।   

इस तरह की शमिसार करने िाले घिनाओिं के कारण ही हमारे दशे के ही लोग अपने दशेिाहसयों के 

बीच खदु को हिदशेी महससू करने के हलए मजबरू कर हदए जाते हैं और उनमें अलगाि की भािना पैदा होन े

लगती है। ऐसे में हम हकस मुूँह से दसूरे दशेों में भारतीयों के साि भेदभाि होने का हिरोध कर सकते हैं। रिंग-

समीक्षक रहिन्र हत्रपाठी हलखते हैं- ‘‘नािक भारत में अन्तर-साूँस्कृहतक सिंबिंधों की जहिलता को पेश करता 

ह।ै जब एक खास तरह की सिंस्कृहत के लोग हकसी कारण दशे के दसूरे हहस्से में, खासकर महानगरों में जाते हैं 

तो िहाूँ कई प्रकार के पिूािग्रहों का हशकार होना पिता ह।ै... इन पिूािग्रहों की कई िजहें हैं पर मलू रूप में यह 

ह ैहक हम अभी भी दशे के बारे में बहुत कम जानते हैं।’’5 एकल पात्रीय इस नािक में इस तथ्य को खबूसरूत 

नतृ्य-सिंयोजन के साि बखबूी प्रस्ततु हकया गया ह।ै 

हमारा हिकासशील रूहढ़िादी समाज हमेशा ऐसे मदु्दों से आूँखें चरुाता ह ैजो उसे उसके सहुिधाजनक 

हस्िहत से हिचहलत करता ह ैऔर हफर व्यापक स्तर पर एक स्िस्ि और साििक बहस नहीं हो पाती ह।ै धमि, 

जाहत, सेक्स िगैरह ऐसे ही मदु्द ेहैं हजनपर समाज में सिंिाद करने की एक स्िस्ि परिंपरा नहीं ह,ै नतीजा यह होता 

ह ैहक हमारे अिंतस में व्यहक्त के मौहलक, मानिीय और नागररक अहधकार की समझ भी हिकहसत नहीं हो पाती 

और हम भेदभाि िाला स समाज बने रहने के हलए अहभशप्त हैं। एक रचनात्मक और कल्पनाशील माध्यम 

होने के नाते सभी कला माध्यमों की हजममेदारी है हक िह अपने माध्यम के जररए समाज को इसके प्रहत 

समझदार बनाए। प्रत्यक्ष और दृश्य माध्यम होने के कारण रिंगमिंच इन मदु्दों के जहिल पहलओु िं को उभारने में, 

साििजहनक बहस का हिर्य बनाने में अन्य माध्यमों से अहधक समक्ष ह।ै यह माध्यम एक तरह से सामाहजक 



THE RUBRICS Journal of Interdisciplinary Studies         ISSN 2454-1974 

International, Indexed and Peer-Reviewed e-Journal 

Page | 83  

 
VOLUME 8 ISSUE 2, MARCH 2026 

 

व्यिस्िा की राजनीहत से दो चार होना हसखाता ह।ै इसहलए इस प्रकार के प्रयोगात्मक नािक और प्रस्तहुतयों 

की भारतीय समाज को बहुत आिश्यकता ह।ै जाने- माने हनदशेक बापी बोस हलखते भी हैं हक ‘‘रिंगमिंच एक 

दशिन ह,ै जीिन सिंबिंधी अिधारणा ह।ै यह दहुनया को सनु्दर, समपन्न और जीने योग्य बनाने का दशिन है, ताहक 

इस सिंसार में हर कोई समान अहधकार और अहभव्यहक्त के साि जी सके।’’6 
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